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Планируемые результаты освоения учебного предмета рисование  

для обучающихся с умственной отсталостью (ИН), 5 класс. 
 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования – введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения образования включают индивидуально- 

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, необходимые для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающие формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

Личностные результаты:  

➢ осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к обучению; 

➢ сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

➢ способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

➢ воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

➢ развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

➢ формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

➢ знать названия художественных инструментов и приспособлений, их свойства, 

назначение, правила обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними;  

➢ знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета; 

➢ знать некоторые выразительные средства изобразительного искусства: «точка», 

«линия», «штриховка», «пятно»; - пользование материалами для рисования;  

➢ уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, лепки; 

➢ знать название предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

➢ уметь организовывать рабочее место в зависимости от характера выполняемой 

работы; 

➢ следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

➢ владеть приемами некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 



➢ рисовать по образцу предметы несложной формы и конструкции; 

➢ применять приемы работы с карандашом, гуашью, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета; 

➢ ориентироваться в пространстве листа; 

➢ размещать изображения одного или группы предметов в соответствии с 

параметрами изобразительной поверхности; 

➢ адекватно передавать цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета. 

Достаточный уровень 

➢ знать названия жанров изобразительного искусства; 

➢ знать названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, 

Гжель, Хохлома и др.); 

➢ знать основных особенностей некоторых материалов, используемых в 

рисовании, лепке и аппликации; 

➢ знать и применять выразительные средства изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», 

«цвет», объем и др.; 

➢ знать правила цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета и др.; 

➢ знать виды аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

➢ знать способы лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

➢ находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

➢ следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

➢ оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

➢ использовать разнообразные технологические способы выполнения аппликации; 

➢ применять разные способы лепки; 

➢ рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передавать 

все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по воображению; 

➢ различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое отношение к 

природе, человеку, семье и обществу; 

➢ различать произведения живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

➢ различать жанры  изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение. 

 

Содержание программы 

В 5 классе обучение строится по четырем направлениям работы, в соответствии с 

которыми у обучающихся развиваются умения анализировать форму, строение 

(конструктивные особенности) объекта наблюдения, выделять в нем части, определять 

пропорции и видеть объект целостно, а затем изображать его, передавая относительно 

сходство; восприятие цвета предметов и явлений окружающей среды и умение изображать 

полученные при наблюдении впечатления  красками (акварель и гуашью) разными 

способами (по сухой и мокрой бумаге); умение работать над композицией в практической 



деятельности; более углубленное восприятие некоторых произведений изобразительного 

искусства. 

Введение 

Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; правила 

поведения и работы наурока изобразительного искусства; правила организации рабочего 

места; материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной деятельности; 

правила их хранения. 

Обучение композиционной деятельности 

Понятие «композиция». Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. 

Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционной центр 

(зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами 

листа (расположение листа вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, 

ближе – больше, дальше – меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. Главное и 

второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и 

высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и светлое). 

Достижение равновесия композиции с помощью симметрии и т.д. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию 

Формирование понятий: предмет, форма, фигура, силуэт, деталь, часть, элемент, 

объем, пропорции, конструкция, узор, орнамент, скульптура, барельеф, симметрия, 

аппликация и т.п. 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве и т.п. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых 

предметов на плоскости и в пространстве и т.п. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств. Необходимых для 

передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тел человека, животных и т.д. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей 

и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из 

бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; 

рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по 

клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т.п. Сходство и различия орнамента 

и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, замкнутый, сетчатый; по содержанию: 

геометрический, растительный, зооморфный, геральдический и т.д. принципы построения 



орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике (повторение одного элемента на 

протяжении всего орнамента; чередование элементов по форме, цвету; расположение 

элементов по краю, углам, в центре и т.п.) 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в 

лепке, аппликации, рисунке. 

Обучение восприятию произведений искусства 

Примерные темы бесед: 

«Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, 

скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров». 

«Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, декоративно- 

прикладное искусство, архитектура, дизайн. 

«Как и о чем создаются картины». Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. 

Какие материалы используют художник (краски, карандаши и т.д.). Красота и 

разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и 

графики. Художники создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, 

Ю. Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А. Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. 

Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезанн, И. Шишкин и т.д. 

«Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения (статуя, бюст, 

статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, 

гранит, глина, пластилин и т.д.). Объем - основа языка скульптуры. Красота человека, 

животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения: В. 

Ватагин, А. Опекушина, В. Мухина и т.д. 

«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». 

Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, 

орудий труда, костюмов). Какие материалы используют художники-декораторы? 

Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве 

(цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). 

Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. 

Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, городецкая, гжельская, 

жостовская роспись и т.д.). 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

➢ рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по 

памяти, представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему; 

декоративное рисование; 

➢ лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры 

или по образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка декоративной композиции; 

➢ выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 

представлению, воображению; выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации; 

➢ проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций картин 

художников, книжных иллюстраций, картинок, произведений народного и декоративно-

прикладного искусства. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 



живописи 

Понятия: цвет, спектр, краски, акварель, гуашь, живопись и т.д. 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и 

холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначение словом некоторых ясно различимых оттенков цветов. 

Работа с кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на 

палитре основных цветов, отражение насыщенности цвета (светло-зеленый, темно-

зеленый и т.д.)  

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 

его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональном звучании и выразительности образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочных образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо – примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись 

(лессировка) и т.д. 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с 

натуры или по образу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Тематическое планирование 

№п/п Наименование разделов и тем 

программы 

Тема Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрол

ьные 

работы 

Практич

еские 

работы 

Раздел 1. «Обучение композиционной деятельности» (22 ч.) 

1.1. Здравствуй осень! Рисование веточки 

деревьев с листьями, семенами и 

плодами 

3   1 

1.2. Художники пейзажисты. Рисование 

осеннего пейзажа 

3    

1.3 Сосуды: ваза, кувшин, тарелка. 

Рисование. Украшение сосудов 

орнаментом (узором) 

2    

1.3. Рисование постановочного 

натюрморта с драпировкой 

4    

1.4. Что изображают художники? Как 

художник работает над портретом 

человека?  Беседа о художниках и их 

картинах 

2    

1.5. Автопортрет. Рисование 3    

1.6. Беседа. Народное искусство. Гжель 2    

1.7. Роспись гжельской посуды 3    

Раздел 2. «Развитие у обучающихся умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию» (17 ч.) 

2.1. Беседа. Народное искусство. Городец 1    



 2.2 Роспись разделочной доски 

«Городец» 

5    

2.3 Беседа. Народное искусство. 

Хохлома 

1    

2.4. Роспись посуды. Хохлома 4    

2.5. Беседа. Народное искусство. 

Богородская игрушка 

2    

2.6. Роспись Богородской игрушки 4    

Раздел3 «Обучение восприятию произведений искусства» (12 ч.) 

3.1. Беседа. Скульптура 2    

3.2. Животные в скульптуре. Лепка 5    

3.3. Фигура человека. Лепка 5    

Раздел 4. «Развитие у обучающихся восприятия цвета, предметов и формирование умений 

переливать его в живописи» (17 ч.) 

4.31. Музеи России. 1    

4.2. Рисование репродукции картин 

Музеев России по выбору 

2    

4.3. Музеи мира. Рисование репродукции 

картин музеев мира по выбору 

3    

4.4. Книга. Как построена книга. 2    

4.5. Иллюстрации к книгам 3    

4.6. Рисование плакатов 3    

4.7. Рисование открыток 3    

Итого 68    
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