
Аннотация к учебному предмету «Музыка» 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

5 класс 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 

1)), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.    

Учебный предмет «Музыка» относится к предметной области «Искусство» и является 

обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа 

по учебному предмету «Музыка» в 5 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 

34 часа в год (1 час в неделю). 

ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета «Музыка». 

 

Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей 

его освоения обучающимися 

Основной формой музыкально-эстетического воспитания в школе для обучающихся 

с умственной отсталостью являются уроки музыки. В процессе занятий у учащихся 

вырабатываются необходимые вокально-хоровые навыки, обеспечивающие правильность 

и выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о творчестве 

композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся воспринимать музыку. 

Занятия музыкой способствуют развитию нравственных качеств обучающегося, 

адаптации его в обществе. В связи с этим в основе обучения музыке и пению заложены 

следующие принципы: 

➢ художественность и культурообразность содержания; 

➢ коррекционная направленность обучения; 

➢ оптимистическая перспектива образования; 

➢ индивидуализация и дифференциация процесса обучения; 

➢ комплексное обучение на основе передовых психолого-медико-педагогических 

технологий. 

Для осуществления этих принципов учителю музыки необходимо разбираться в 

структуре аномального развития личности ребенка; оценивать уровень развития 

музыкальных, творческих возможностей, характер эмоциональных нарушений. 

Наряду с освоением обучающимся нового материала важнейшей задачей учителя 

становится повторение и закрепление ранее изученного. Это поможет ребенку вспомнить 

полюбившиеся песни, сохранить их в своем репертуаре, включить в программу своих 

выступлений на школьных вечерах, праздниках и в дальнейшем возвращаться к их 

исполнению. 

Место предмета в учебном плане 

Предмет «Музыка» входит в базисную часть учебного плана и является его 

неотъемлемой частью. 

Музыка формирует вкусы, воспитывает представление о прекрасном, способствует 

https://clck.ru/33NMkR


эмоциональному познанию окружающей действительности, нормализует многие 

психические процессы, является эффективным средством преодоления невротических 

расстройств, свойственных учащимся специальных учреждений. 

Программой на изучение музыки в 5 классах выделяется 34 ч. (1 ч в неделю, 34 

учебные недели). 
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