
Аннотация  

к адаптированной основной общеобразовательной программе по предмету 

«Биология» для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными  

нарушениями) в 9 классе 

Планируемые результаты освоения учебного предмета биология 8 класс 

Личностные образовательные результаты: 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает достижение 

ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― 

введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

➢ осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

➢ воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

➢ сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

➢ овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

➢ овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

➢ владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

➢ способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

➢ принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

➢ сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

➢ воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

➢ развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей;  

➢ сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям;     

➢ проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Метапредметные. Регулятивные УУД: 

➢ Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель 

учебной деятельности, 

➢ выбирать тему проекта. 

➢ Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать 

➢ самостоятельно средства достижения цели. 



➢ Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта). 

➢ Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно. 

➢ В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии 

оценки. 

Познавательные УУД: 

➢ Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять 

причины и следствия 

➢ простых явлений. 

➢ Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для 

➢ указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического 

деления (на основе 

➢ отрицания). 

➢ Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей. 

➢ Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 

➢ Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). 

Преобразовывать информацию из одного вида 

➢ в другой (таблицу в текст и пр.). 

➢ Вычитывать все уровни текстовой информации. 

➢ Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и 

➢ оценивать ее достоверность. 

Коммуникативные УУД: 

➢ Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 

цели, распределять роли, 

➢ договариваться друг с другом и т.д.) 

Цель изучения биологии в 9 классе:  

➢ освоение знаний как устроен и работает организм человека, что необходимо делать, 

что бы ни болеть и быть здоровым. 

➢ о роли биологической науки в практической деятельности людей: методах 

познания человеческого организма;  

➢ овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов 

и явлений живого организма, использовать информацию о современных 

достижениях в области биологии; работать с биологическими приборами, 

инструментами, справочниками; проводить наблюдения за организмом человека; 

➢ развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе проведения наблюдений за живым организмом, биологических 

экспериментов, работы с различными источниками информации; 

➢ воспитание позитивного ценностного отношения к своему здоровью, и здоровью других 

людей; 

➢ использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за  

собственным здоровьем и оценки последствий своей деятельности по отношению к живому 



организму; для соблюдения правил гигиены  системы органов и  правила охраны и 

поддерживания здоровья; 

➢ рассматривать как работает организм и взаимодействуют его органы 

Задачи: Образовательные: 

➢ формирование основных биологических понятий; 

➢ формирование понятий об особенностях организма человека; путях его сохранения; 

➢ формирование умения наблюдать, видеть и слышать, сравнивать и обобщать, 

устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности; 

➢ формирование и отработка практических навыков и умений. 

Коррекционно-развивающие: 

➢ коррекция недостатков умственного развития учащихся; 

➢ в процессе знакомства с животными у учащихся развивается наблюдательность, речь и 

мышление; 

➢ дети имеют возможность устанавливать простейшие причинно - следственные 

отношения и взаимосвязь живого организма и окружающей средой и влияния на него 

разных факторов; 

Воспитательные: 

➢ воспитание адекватной самооценки на основе критерия оценивания; 

➢ воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к живому организму 

человека, чувства сопричастности к сохранению его уникальности; 

➢ привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека; 

Используемые технологии: 

➢ разноуровневого и дифференцированного подхода; 

➢ здоровьесберегающие; 

➢ игровые; 

➢ личностно-ориентированные; 

➢ информационно-коммуникативные. 

Методы обучения. 

1.Методы организации и осуществления учебно-воспитательной и познавательной 

деятельности: 

➢ словесные методы: рассказ, беседа, объяснение; 

➢ практический метод; 

➢ наглядные методы: иллюстрация,  демонстрация, наблюдения учащихся; 

➢ работа с учебником. 

2. Методы стимулирования и мотивации учебной деятельности: 

➢ методы стимулирования мотивов интереса к учению: познавательные игры, 

занимательность, создание ситуации новизны, ситуации успеха; 

➢ методы стимулирования мотивов старательности: убеждение, приучение, поощрение, 

требование. 

3.Методы контроля и самоконтроля учебной деятельности: 

➢ устные или письменные методы контроля; 

➢ фронтальные, групповые или индивидуальные; 

➢ итоговые и текущие. 



Формы обучения: 

По охвату детей в процессе обучения (коллективные; групповые; индивидуальные) 

2. По месту организации (школьные) 

3. Традиционные (урок, экскурсия, предметные уроки, домашняя учебная работа) 

4. Нетрадиционные формы обучения: уроки-соревнования; уроки-викторины; уроки-конкурсы; 

уроки-игры и т.д. 

 

Основные направления коррекционной работы: 

➢ Коррекция переключаемости и распределение внимания; 

➢ Коррекция логического мышления, зрительной и вербальной памяти 

➢ Коррекция слухового и зрительного восприятия 

➢ Коррекция произвольного внимания 

➢ Развитие самостоятельности, аккуратности. 

➢ Коррекционно – развивающего обучения; 

➢ Дифференцированного обучения; 

➢ Здоровьесберегающие; 

➢ Информационные 

В результате изучения предмета биологии ученик должен  

знать/ понимать: 

➢ основные отличия животных от человека; 

➢ признаки сходства и различия между изученными группами животных; 

➢ значение опорно- двигательной системы о роли физических упражнений в её 

формировании ; 

➢  о значении сердца, крови,  кровообращения и иммунной системы человека; 

➢ названия внутренних органов, пищеводе, желудке и желудочном соке; 

➢ основные требования ухода за зрением, слуха и органами обоняния, вкуса 

(известными учащимся). 

➢ также знать об охране здоровья человека  в Российской Федерации; 

Обучающиеся должны уметь:  

➢ узнавать изученную систему органов (в иллюстрациях, кинофрагментах, 

макетах); 

➢ кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни человеческого 

организма; 

➢  уметь  находить нужную информацию из различных  источников том числе с 

использованием информационных технологий а; 

➢ в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

➢ эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости её 

сохранения и рационального использования; 

➢ патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране; 

➢ уважение к истории, культуре, национальным особенностям, толерантность; 

➢ осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

➢ осознание ценностей биологического знания как важнейшего компонента научной 

картины; 



➢ сформированность устойчивых установок социально-ответственного поведения в 

окружающей среде – среде обитания человека; 

➢ коммуникативной компетентностью в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

➢ эстетическим сознанием, развитым через освоение художественного наследия стран и 

народов мира; 

➢ российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому 

и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долга 

перед Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная 

значимость использования русского языка и языков народов России, осознание и 

ощущение личностной сопричастности судьбе российского народа); 

➢ осознание этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества (идентичность 

человека с российской многонациональной культурой, сопричастность истории народов 

и государств, находившихся на территории современной России); интериоризация 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества; 

➢ осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира. 

Метапредметные: 

➢ овладение чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: 

продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего 

актуального и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к 

трудовой и социальной деятельности. Будет сформирована потребность в 

систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации 

отношений человека и общества, создании образа «потребного будущего». 

➢ овладение чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: 

продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего 

актуального и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к 

трудовой и социальной деятельности. Будет сформирована потребность в 

систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации 

отношений человека и общества, создании образа «потребного будущего». 

➢ овладение чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: 

продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего 

актуального и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к 

трудовой и социальной деятельности. Будет сформирована потребность в 

систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации 

отношений человека и общества, создании образа «потребного будущего». 

Регулятивные УУД: 

➢ работать в соответствии с поставленной учебной задачей, с предложенным или 

составленным самостоятельно планом; 

➢ высказывать суждения, подтверждая их фактами; - создавать самостоятельно 

презентационные материалы; 

➢ вносить изменения в последовательность и содержание учебной задачи; 

➢ формулировать проблемные вопросы, искать пути решения проблемной ситуации; 

➢ выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат; 



➢ создавать собственную информацию и представлять ее в соответствии с учебными 

задачами; 

➢ сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять ошибки. 

➢ анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

➢ идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

➢ соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы. 

Познавательные УУД: 

➢  ставить учебную задачу под руководством учителя; 

➢  планировать свою деятельность под руководством учителя; 

➢ работать в соответствии с поставленной учебной задачей; 

➢ работать в соответствии с предложенным планом; - выделять главное, существенные 

признаки понятий; 

➢ участвовать в совместной деятельности; 

➢ высказывать суждения, подтверждая их фактами; 

➢  искать и отбирать информацию в учебных и справочных пособиях, словарях; 

➢  составлять описания объектов; 

➢  составлять простой и сложный план; 

➢ сравнивать полученные результаты с ожидаемыми результатами; 

➢  оценивать работу одноклассников; 

➢  выявлять причинно-следственные связи; 

➢ анализировать связи соподчинения и зависимости между компонентами объекта; 

➢ формирование и развитие по средствам географических знаний познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих результатов. 

 

Коммуникативные УУД: 

➢ осознанно использовать речевые средства для выражения своих чувств, мыслей; 

➢ отстаивать свою точку зрения, приводить аргументы и подтверждать их факты; 

➢ самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 

цели, распределять роли, договариваться друг с другом) 

➢ владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать 

точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение; 

➢ использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации. 

➢ определять возможные роли в совместной деятельности; 

➢ играть определенную роль в совместной деятельности; 

➢ принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: 

мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории; 

➢ определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства; 

➢ отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

➢ целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для 

решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ. 

 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений 

Российской Федерации отводит 68 часов для обязательного изучения 

учебного предмета «Биология» 9 класс отводит 2 часа в неделю (68 часов). 

Введение в общую биологию и анатомию составляет 68 часов. 
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