
Аннотация к адаптированной основной общеобразовательной 

программе по предмету «География» для обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) 

 в 9 классе 
 

География синтезирует многие компоненты общественно-научного и 

естественно-научного знания. Вследствие этого содержание разных разделов курса 

географии, насыщенное экологическими, этнографическими, социальными, 

экономическими аспектами, становится тем звеном, которое помогает учащимся 

осознать тесную взаимосвязь естественных и общественных дисциплин, природы и 

общества в целом. В этом проявляется образовательное, развивающее и 

воспитательное значение географии. 

Программа составлена с учетом психофизических особенностей учащегося с 

интеллектуальной недостаточностью. Географический материал в силу своего 

содержания обладает значительными возможностями для развития и коррекции 

познавательной деятельности умственно отсталых детей: они учатся 

анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно-

следственные зависимости. Работа с символическими пособиями, какими являются 

план и географическая карта, учит абстрагироваться, развивает воображение 

учащихся. В программе выделены практические работы, а также сформулированы 

основные требования к знаниям и умениям школьников. 

Основная цель обучения географии - сформировать у обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать 

географические знания и умения в повседневной жизни для объяснения, оценки 

разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов 

и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в окружающей среде. 

Задачами изучения географии являются: 

➢ формирование представлений о географии и ее роли в понимании 

природных и социально-экономических процессов и их взаимосвязей; 

➢ формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры 

и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных 

материков и отдельных стран; 

➢ формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные 

признаки географических объектов и явлений; 

➢ формирование умений и навыков использования географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям 

территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных 

бедствий и техногенных катастроф; 

➢ овладение основами картографической грамотности и использование 

элементарных практических умений и приемов использования географической 

карты для получения географической информации; 



➢ формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и 

явлениями географической среды, их изменениями в результате природных и 

антропогенных воздействий. 

В 9 классе на изучение стран Евразии выделено три четверти. 

Деидеологизирована тематика данного раздела: изучаемые страны сгруппированы 

не по принадлежности к той или иной общественной системе, а по типу 

географической смежности. Бывшие союзные республики изучаются во второй 

четверти в разделах «Восточная Европа», «Центральная и Юго-Западная Азия». 

Компактное изучение этих стран дает возможность рассказать о распаде 

монополизированного государства, на данном материале проанализировать 

последствия, повлиявшие на углубление экономического кризиса и на усугубление 

национальных проблем. Следует отметить на экономические и культурные 

контакты с этими государствами. 

Заканчивается курс географии  9 класса региональным обзором. В процессе 

изучения Сахалинской области учащийся систематизирует знания о природе 

родного края, знакомится с местными экономическими проблемами, узнаёт о 

профессиях, на которые имеется спрос в нашей области. Уделяется внимание 

изучению социальных, экологических и культурных аспектов. Рассмотрение 

вопросов истории, этнографии, национальных и региональных культурных 

традиций будет способствовать воспитанию у учащегося патриотических чувств. 

Методы: 

➢ словесные - рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой, 

картой; 

➢ наглядные - наблюдение, демонстрация; 

➢ практические – упражнения, работа с контурными картами; 

➢ методы изложения новых знаний; 

➢ методы повторения, закрепления знаний; 

➢ методы применения знаний; 

➢ методы контроля. 

На изучение курса «Географии» из инвариантного (федерального) учебного плана 

отводится в 9 классе 2 недельных учебных часа.Всего 68 часов в год. 
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