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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО АДАПТИРОВАННЫМ ПРОГРАММАМ 

 

 
 

Класс 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

4 

Русский язык 

Физ. культура  

Математика 

Мир природы и 

человека 

 

Русский язык 

Чтение 

Математика  

Речевая практика  

ИЗО 

 

Русский язык 

Чтение 

Математика  

Музыка  

Мир природы и 

человека 

 

Физ. культура  

Математика 

Русский язык 

Чтение 

Занятия с логопедом 

 

Русский язык 

Речевая практика  

Чтение 

Ручной труд 

 

6 

Чтение  

Русский язык 

Математика  

ОСЖ 

ОДНКНР 

Профильный труд    

 

География  

Русский язык  

Математика  

Чтение  

ОСЖ 

Природоведение 

 

Чтение  

Математика  

Мир истории 

Физ. культура  

Профильный труд    

Профильный труд    

 

Русский язык  

Математика  

География  

Природоведение 

Профильный труд    

Профильный труд    

 

Чтение  

Русский язык  

Математика  

Мир истории 

Физ. культура  

Профильный труд    

 

9 

Чтение 

Биология  

Математика 

Профильный труд    

 

Русский язык     

Математика 

География   

Физ. культура (в классе) 

 

 

История Отечества              

Русский язык             

Чтение 

Профильный труд    

 

Основы социальной жизни   

Математика 

Информатика (в классе) 

ОБЖ (в классе) 

 

Физкультура (в классе) 

Русский язык             

Чтение 

Профильный труд    
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